
�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཐངེས་�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཐངེས་�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཐངེས་�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཐངེས་    ༢༠༢༠༢༠༢༠    པ།པ།པ།པ།    
འ�ག་ག་ིའ�ག་ག་ིའ�ག་ག་ིའ�ག་ག་ི�་ིཚགོས།�་ིཚགོས།�་ིཚགོས།�་ིཚགོས། 
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((((བ�གས་བ�གས་བ�གས་བ�གས་རིརརིིརིམ་མ་མ་མ་�ག་པ�ག་པ�ག་པ�ག་པ།)    

 ་!འོ་ིརམི་པ། ་!འོ་ིརམི་པ། ་!འོ་ིརམི་པ། ་!འོ་ིརམི་པ།    
(བ#ར་བཅོས་%་གནས་ནི) 

གནམ་ལོ་མེ་མོ་ ་ལོ་ '་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༥ %འམ་ �ི་ལོ་ ༢༠༡༧ '་ ༡༡ པའི་ཚེས ༢, རེས་གཟའ་པ་སངས་%། 

༡༠.༠༠ - མི་0་ེ1་ིའ2ེལ་3ོན་པ་ོམཆོག་གིས་ གོང་འཕེལ་འ6ོ་བའ་ིབ!ང་གི་ 7ོབས་8ད་�ལ་ཁབ་8་གི་དོན་ལས་ 
�ལ་�ིའི་མཁས་མཆོག་གཞི་བ<གས་=ི་དོན་%་ མང་1ོགས་ཆིངས་ཡིག་>་ ངོ་?ོད་=ི་@ོས་དོན་Aལ་ནི། 

༡༡༡༡༡༡༡༡....,༠,༠,༠,༠    ----    གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།        
༡༢.༠༠ - གོང་འཕེལ་འ6་ོབའི་བ!ང་གི་ 7ོབས་8ད་�ལ་ཁབ་8་གི་དོན་ལས་ �ལ་�ིའི་མཁས་མཆོག་གཞི་

བ<གས་=ི་དོན་%་ མང་1ོགས་ཆིངས་ཡིག་>་ �བ་Cོན་ཆ་འཇགོ་གནང་ནི།  
༡༡༡༡,,,,....,༠ ,༠ ,༠ ,༠ ---- བ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོབ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོབ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོབ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོ།།།།    
    

    
    
    
    
    
�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཁང་།�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཁང་།�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཁང་།�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�འེ་ིཚགོས་ཁང་།                             ((((བཙན་Eགོ་ཚ་ེརངི་།བཙན་Eགོ་ཚ་ེརངི་།བཙན་Eགོ་ཚ་ེརངི་།བཙན་Eགོ་ཚ་ེརངི་།))))    
མེ་མ་ོ ་ལ་ོ 'མེ་མ་ོ ་ལ་ོ 'མེ་མ་ོ ་ལ་ོ 'མེ་མ་ོ ་ལ་ོ '    ༡༠༡༠༡༠༡༠ པའ་ིཚེས་པའ་ིཚེས་པའ་ིཚེས་པའ་ིཚེས་ ,,,,    %།%།%།%།                              ཡངོས་Fབ་�ང་ཆནེཡངོས་Fབ་�ང་ཆནེཡངོས་Fབ་�ང་ཆནེཡངོས་Fབ་�ང་ཆནེ།།།།    


