
རྒྱལ་ཡངོས་ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༢༢ པ། 
འབྲུག་གི་སྤྱི་ཚགོས།  

 (         ༡༡ པ།) 
བྱ་སྒོའི་རིམ་པ། 

(བསྒྱུར་བཅོས་ལུ་གནས་ནི།) 
རང་ལུགས་གནམ་ལོ་ས་ཕོ་ཁྱི་ལོ་ ཟླ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༡༢ ལུའམ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༡ པའི་ཚེས་ ༡༨ རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ལུ། 

 
སྔ་དོ་ཚོད་ ༡༠:༠༠ ལུ། -               །  
 

སྔ་ད་ོཚདོ་ ༡༡:༣༠ ལུ། - གསལོ་ཇའི་བམ། 
 

ཕྱི་ད་ོཚོད་ ༡༢:༠༠ ལུ། - ཚོགས་ཆུང་གྲོས་བསྡུར།  
 

ཕྱི་ད་ོཚདོ་ ༡༣:༣༠ ལུ། - གསལོཝ་གི་བམ། 
 

ཕྱི་ད་ོཚདོ་ ༡༤:༣༠ ལུ། - དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། 
- མི་རྗེ་       ་བོན་པོ། 
-                 པ ། 
 

ཕྱི་ད་ོཚདོ་ ༡༦:༣༠ ལུ། - བཞུགས་རིམ་མཚམས་འཇོག 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 རྒྱལ་ཡངོས་ཚགོས་སྡེའི་ཚགོས་ཁང་།         (བཙན་སྐྱོགས་ཚེ་རིང་།) 
ས་ཕ་ོཁྱི་ལ་ོཟླ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༡༡ ལུ།          ཡངོས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན། 
 


