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(         བཅུ་བཞ་ིཔ།) 

           པ། 
(                 ) 

གནམ་ལོ་ལྕགས་མོ་གླང་ལོ་ ཟླ་ ༥ པའི་ཚེས་ ༧ ལུའམ་ སི་ལོ་ ༢༠༢༡ ཟླ་ ༦ པའི་ཚེས ༡༧        ་པ་སངས་ལུ། 
 

དོ་པ་ཚོུད་   ༡༠.༠༠ -  མི་སྡེ་དང་ལམ་སོལ་ཚོུགས་ཆུང་གིས་ རང་སོག་རང་གཅད་དང་ སེམས་ཁམས་འཕོད་བསྡེན་དང་འབྡེལ་ 
               བའི་ གནས་སྐབས་ཀི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི། 

- རང་སོག་རང་གཅད་དང་ སེམས་ཁམས་འཕོད་བསྡེན་དང་འབྡེལ་བའི་ གནས་སྐབས་ཀི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་
ཞུ་གུ་གསུང་གོས་གནང་ནི། 

དོ་པ་ཚོུད་   ༡༡.༣༠ -            །  
ིན་གུང་ཚོུད་  ༡༢.༠༠ - རིས་ལོ་ ༢༡-༢༢ ཀི་ ལོ་བསར་འཆར་དངུལ་དང་ རིས་ལོ་ ༢༠༢༠-༢༡ གི་ལྷན་ཐབས་འཆར་ 
               དངུལ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི།  

- ཞི་བའི་མི་སྡེ་ལས་ཚོུགས་ཀི་ ༼འཕི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མར་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 
གུང་ཡལོ་ཚོུད་ ༡༣.༣༠ -                   ། 
 

 

 

 
 
                          །              (བཙན་སྐྱོགས་ཚ་ེརངི་།) 
ལྕགས་མོ་གླང་ལ་ོ ཟླ ༥ པ        ༦  །                         ། 


