
   

 

འ�ག་ག་ི�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�ེའ�ག་ག་ི�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�ེའ�ག་ག་ི�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�ེའ�ག་ག་ི�ལ་ཡངོས་ཚགོས་�ེའ་ིའ་ིའ་ིའ་ིཚགོས་རམི་ཚགོས་རམི་ཚགོས་རམི་ཚགོས་རམི་གགགག�མ་�མ་�མ་�མ་པཔཔཔ།།།། 
(བ�གས་རམི་བ�་བ�ན་པ།) 

    

�་�འོ་ིརམི་པ�་�འོ་ིརམི་པ�་�འོ་ིརམི་པ�་�འོ་ིརམི་པ།།།།    
(བ!་བ"ལ་མ་གནང་པའི་བ#ར་བཅོས་%་གནས་ནི) 

 

ས་མ་ོ&ང་ལོ་'་ ༦ པའི་ཚེས་ * %འམ་ +ི་ཚེས་ ༢༤/༠༧/༢༠༠༩ རེས་གཟའ་3ེན་པ་%། 
ཚོགས་འཛོམས་5ི་�ས་ཚོད་ 7་8ོ་9ོད་ ༠༩:*༠ ལས་ཉི་མ་9ོད་ ༡༧:༠༠ 9ན། 

    
    
    
    

༠༩:*༠༠༩:*༠༠༩:*༠༠༩:*༠ ---- ལོ་བ>ར་འཆར་ད@ལ་དང་Aར་+ོད་དBད་ཡིག་ ༢༠༠༩-༢༠༡༠ ཅན་མ་C་ག�ང་Dོས་གནང་ནི། 

༡༡:༠༠ ལས་ ༡༡:*༠ ༡༡:༠༠ ལས་ ༡༡:*༠ ༡༡:༠༠ ལས་ ༡༡:*༠ ༡༡:༠༠ ལས་ ༡༡:*༠ - གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ། 

༡༡:*༠༡༡:*༠༡༡:*༠༡༡:*༠  ---- ལོ་བ>ར་འཆར་ད@ལ་དང་Aར་+ོད་དBད་ཡིག་ ༢༠༠༩-༢༠༡༠ ཅན་མ་ ཆ་འཇོག་མཛད་ནི། 

༡*༡*༡*༡*::::༠༠ ལས་ ༡༤༠༠ ལས་ ༡༤༠༠ ལས་ ༡༤༠༠ ལས་ ༡༤::::*༠*༠*༠*༠----    གསལོཝ་གི་བམ།གསལོཝ་གི་བམ།གསལོཝ་གི་བམ།གསལོཝ་གི་བམ།    

༡༤:*༠ ༡༤:*༠ ༡༤:*༠ ༡༤:*༠ ----    གནད་དོན་G་ཚོགས་C་ག�ང་Dོས་གནང་ནི། 

༡༥༡༥༡༥༡༥::::*༠ ལས་ ༡༦*༠ ལས་ ༡༦*༠ ལས་ ༡༦*༠ ལས་ ༡༦::::༠༠ ༠༠ ༠༠ ༠༠ ----    གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།གསལོ་ཇའ་ིབམ།        

༡༦:༠༠ ༡༦:༠༠ ༡༦:༠༠ ༡༦:༠༠ ----    མི་Iེ་Jི་འཛིན་Lིས་མMག་བNའི་ག�ང་བཤད་གནང་ནི། 

---- བPིས་Qོན་ལམ།    

༡༧:༠༠ ༡༧:༠༠ ༡༧:༠༠ ༡༧:༠༠ ----    བ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོ།བ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོ།བ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོ།བ�གས་རམི་མཚམས་འཇགོ།    
    

    

 
 
�ལ་ཡོངས་ཚོགས་�ེའི་ཡིག་ཚང་།        (ཚེ་དབང་ནོར་R།) 
ས་མོ་&ང་ལོ་'་ ༦ པའི་ཚེས་ ༡ %།                               ཡངོས་Sབ་Tང་ཆནེ།ཡངོས་Sབ་Tང་ཆནེ།ཡངོས་Sབ་Tང་ཆནེ།ཡངོས་Sབ་Tང་ཆནེ། 
 


