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འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ་དང་པའི་ཚོགས་རིམ་གཉིས་པ།
(བཞུགས་རིམ་བརྒྱད་པ།)

བྱ་སྒོའི་རིམ་པ།
(བརྡ་བསྐུལ་མ་གནང་པའི་བསྒྱུར་བཅོས་ལུ་གནས་ནི)
ས་ཕོ་བྱི་ལོ་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཚེས་ ༩ ལུའམ་སྤྱི་ཚེས་ ༥/༡/༢༠༠༩ ལུ།

དྲོ་པ་ཚོུད་ ༠༩:༣༠ ལས་ཉི་མ་ཚོུད་ ༡༣:༠༠ ཚུན།

༠༩:༣༠:


བཅའ་ཁྲིམས་དང་བཅའ་ཡིག་ཚུ་མི་དམངས་ཀྱིས་ཧ་གོ་དགོ་པའི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི།
༡༠:༡༥:


ཞིང་ལམ་གྱི་གནད་དོན་གུར་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི། 

༡༡:༠༠ ལས་ ༡༡:༣༠:
གསོལ་ཇའི་བམ།
༡༡:༣༠:


གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཞིང་ལཱའི་བསྐྱིན་འགྲུལ་གུར་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི། 
༡༢:༡༥:


ས་གཏེར་གྱིས་རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ལུ་ཐོ་ཕོག་པའི་སྐོར་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི།
༡༣:༠༠:


བཞུགས་རིམ་མཚམས་འཇོག།--

རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་ཁང་།






(ཚེ་དབང་ནོར་བུ།)

ས་ཕོ་བྱི་ལོ་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཚེས་ ༥ ལུ།                              (ཡོངས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན།)
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