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འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡངོས་ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༢༧ པའི་གྲོས་གཞི། 
 (སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ སྤྱི་ཟླ་ ༥ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༧ ལས་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༣༠ ཚུན།) 

 

 
རེས་གཟའ་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༥ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༧ ལུ།   

- སྤྱི་ཚགོས་འགོ་བཙུགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཛད་རིམ། ༼ལྷན་བཞུགས༽ 
- རྒྱལ་ཡངོས་ཚགོས་སྡེའི་འགོ་བཙུགས་རྟེནའབྲེལ། 

 
རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༥ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༨ ལུ། 

༡ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ ཚོགས་ཐེངས་ ༢༦ པའི་ གྲོས་ཆོད་དང་ལེན་སྙན་ཞུ། 
 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༡ 
 ༡ ས་ོནམ་ལྷན་ཁག  

 
རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༥ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༣༡ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་དང་ སླར་འབྱུང་གནམ་གཤིས་མ་དངུལ་གྱི་བར་ན་སླར་འབྱུང་གནམ་གཤིས་མ་དངུལ་གྱི་ཁེ་དབང་
དང་བཀག་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲིག་བཀོད་གན་རྒྱ་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 

༢ འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་དང་ སླར་འབྱུང་གནམ་གཤིས་མ་དངུལ་གྱི་བར་ན་སླར་འབྱུང་གནམ་གཤིས་མ་དངུལ་གྱི་ཁེ་དབང་
དང་བཀག་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲིག་བཀོད་གན་རྒྱ་གུ་གསུང་གྲོས་གནང་ནི། 

 
རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ ཞི་བའི་མི་སྡེ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མར་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 
༢ ཞི་བའི་མི་སྡེ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མར་གསུང་གྲོས་གནང་ནི། 
 

 
རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ། 

  ༡ ཞི་བའི་མི་སྡེ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མར་གསུང་གྲོས་འཕོ་མཐུད་གནང་ནི། 
 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༢ 
 ༡ མི་རྗེ་བནོ ་ནན། 
 ༢ ནང་སྲིད་དང་སལོ་འཛིན་ལྷན་ཁག 
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རེས་གཟའ་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༣ ལུ། 
ཚོགས་ཆུང་ཞལ་འཛམོས། 
 
རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༤ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ ཞི་བའི་འགན་འཁྲིའི་དོན་ལུ་ཁྲིམས་ལུགས་གསར་བཟོའི་གྲོས་འཆར།  
 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༣ 
 ༡ ཕྱི་འབྲེལ་ལྷན་ཁག 
 ༢ བརྡ་དནོ་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་ལྷན་ཁག 
  
རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༧ ལུ། 
སྲིད་བྱུས་བསྐྱར་ཞིབ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ རང་བཞིན་དང་མཐའ་འཁོར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ གཞུང་དབང་ཚོང་ལས་ཀྱི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི། 
༢ གཞུང་དབང་ཚོང་ལས་ཀྱི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་གུ་ གསུང་གྲོས་གནང་ནི། 

 
རེས་གཟའ་་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༨ ལུ། 
ཆ་འཇོག 

༡ འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་དང་ སླར་འབྱུང་གནམ་གཤིས་མ་དངུལ་གྱི་བར་ན་སླར་འབྱུང་གནམ་གཤིས་མ་དངུལ་གྱི་ཁེ་དབང་དང་
བཀག་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲིག་བཀོད་གན་རྒྱ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 

 
རེས་གཟའ་་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༩ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ འབྲུག་གི་ཅ་ཆས་དང་ཞབས་ཏོག་ཁྲལ་གྱི་༼འཕྲི་སོན་༽དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མ་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 
༢ འབྲུག་གི་ཅ་དམ་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མ་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི།  

 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༤ 
 ༡ བསྟན་རྒྱས་ལྷན་ཁག 
 ༢ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག 
 
རེས་གཟའ་་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡༠ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།   

༡ འབྲུག་གི་ཅ་ཆས་དང་ཞབས་ཏོག་ཁྲལ་གྱི་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 
༢ འབྲུག་གི་ཅ་དམ་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 
 



                          ༢༧         ། 

3 
 

རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༡ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ རྩིས་ལོ་ ༢༡-༢༢ ཀྱི་ ལོ་བསྟར་འཆར་དངུལ་དང་ རྩིས་ལོ་ ༢༠༢༠-༢༡ གི་ལྷན་ཐབས་འཆར་དངུལ་གུ་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 
༢ རྩིས་ལོ་ ༢༡-༢༢ ཀྱི་ ལོ་བསྟར་འཆར་དངུལ་དང་ རྩིས་ལོ་ ༢༠༢༠-༢༡ གི་ལྷན་ཐབས་འཆར་དངུལ་གུ་གྲོས་བསྡུར་

གནང་ནི། 
 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༥ 
 ༡ དངུལ་རྩུས་ལྷན་ཁག 
 ༢ གས་ོབ་ལྷན་ཁག 
 
རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༤ ལུ། 
ཆ་འཇོག  
 

༡ འབྲུག་གི་ཅ་ཆས་དང་ཞབས་ཏོག་ཁྲལ་གྱི་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 
༢ འབྲུག་གི་ཅ་དམ་ ༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༡ ཅན་མ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 
  

རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༥ ལུ། 
ཆ་འཇོག 

༡ རྩིས་ལོ་ ༢༡-༢༢ ཀྱི་ ལོ་བསྟར་འཆར་དངུལ་དང་ རྩིས་ལོ་ ༢༠༢༠-༢༡ གི་ལྷན་ཐབས་འཆར་དངུལ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 
 

རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༦ ལུ། 
སྲིད ་བྱུས་བསྐྱར་ཞིབ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ། 

༡ མི་སྡེ་དང་ལམ་སོལ་ཚོགས་ཆུང་གིས་ རང་སོག་རང་གཅད་དང་ སེམས་ཁམས་འཕོད་བསྟེན་དང་འབྲེལ་བའི་ གནས་
སྐབས་ཀྱི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི། 

༢ རང་སོག་རང་གཅད་དང་ སེམས་ཁམས་འཕོད་བསྟེན་དང་འབྲེལ་བའི་ གནས་སྐབས་ཀྱི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་གུ་གསུང་གྲོས་
གནང་ནི། 

 
རེས་གཟའ་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡༧ ལུ། 
སྲིད་བྱུས་བསྐྱར་ཞིབ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ། 

༡ གཞུང་སྐྱོང་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན་གུ་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི། 
༢ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ་གྱི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན ་ཞུ་གུ་གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 

 
 



                          ༢༧         ། 

4 
 

རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡༨ ལུ། 
༡ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ་གུ་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུའི་གྲོས་བསྡུར་འཕོ་མཐུད་གནང་ནི། 
 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༦ 
 ༡ ལས་གཡགོ་ལྷན་ཁག 
 ༢ ཞབས་ཏགོ་ལྷན་ཁག 

 
རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༡ ལུ། ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 
 

དམངས་རྩིས་ཚགོས་ཆུང་གི་ ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ་སྙན་ཞུ།  
༡ ཟ་ཆས་རང་མགོ་རང་འདོངས་དང་ ཉེན་སྲུང་གི་ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ། 
༢ སོད་ཁྱིམ་ལངམ་སྦེ་དང་ཆ་མཉམ་གྱིས་སོད་ཚུགས་པའི་ ཁྱིམ་བཟ་ོགོང་འཕེལ་གྱི་ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ། 
༣ འཁོར་ལམ་རྒྱུན་སྐྱོང་གི་ ལཱ་ཚུ་གི་ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ། 

 

 
རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༢ ལུ།  ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 
 

དམངས་རྩིས་ཚགོས་ཆུང་གི་ ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ་སྙན་ཞུ་འཕ་ོམཐུད། 
 

༡ ཐིམ་ཁྲོམ་ནང་འཁོད་ ཁྲོམ་ཚོགས་འཆར་གཞི་དང་ གོང་འཕེལ་གྱི་ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ། 
༢ དང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེའི་རིམ་ལུགས་དང་ ལག་ལེན་གྱི་ལས་འབྲེལ་རྩིས་ཞིབ། 

 

 
རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༣ ལུ།  ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 
 

༡ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་གཏེར་རྫས་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་ ཚོགས་ཁང་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མོས་མཐུན་
བྱུང་མ་ཚུགས་པའི་དོན་ཚན་ཚུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི།  

 

 
རེས་གཟའ་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༤ ལུ།  ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 
 

༡ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་གཏེར་རྫས་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་ ཚོགས་ཁང་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མོས་མཐུན་
བྱུང་མ་ཚུགས་པའི་དོན་ཚན་ཚུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་འཕ་ོམཐུད།  

 

 
རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༥ ལུ། ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 

༡ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་གཏེར ་རྫས་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་ ཚོགས་ཁང་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མོས་མཐུན་
བྱུང་མ་ཚུགས་པའི་དོན་ཚན་ཚུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་འཕ་ོམཐུད།  
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རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༨ ལུ། ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 
 

༡ འབྲུག་གི་ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་ ཚོགས་ཁང་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མོས་མཐུན་
བྱུང་མ་ཚུགས་པའི་དོན་ཚན་ཚུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི།  

 
རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༩ ལུ།  

༡  ཆ་འཇོག 
༢  རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་མཇུག་གྲོལ་མཛད་རིམ།                     

 

   

རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་ཚེས་ ༣༠ ལུ།  
 

༡ སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མཇུག་གྲོལ་མཛད ་རིམ། ༼ལྷན་བཞུགས་༽ 

 


