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འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡངོས་ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་ཐེངས་ ༢༦ པའི་གྲོས་གཞི། 
 (སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༦ ལས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་

ཚེས་ ༡༤ ཚུན།) 
 
རེས་གཟའ་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༦ ལུ།  ༼ལྷན་བཞུགས།༽ 

- སྤྱི་ཚགོས་འགོ་བཙུགས་རྟེན་འབྲེལ། 
 
རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢༧ ལུ། 

༡ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་འགོ་བཙུགས་རྟེན་འབྲེལ། 
༢   རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ ཚོགས་ཐེངས་ ༢༤ པའི་གྲོས་ཆོད་ དང་ལེན་
 སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི། 

༣  རང་བཞིནདང་མཐའ་འཁོར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ རང་བཞིན་སླར་བྱུང་ཐོན་
སྐྱེད་ཚོང་འབྲེལ་གྱི་སྲིད་བྱུས་དང་ཐབས་བྱུས་གུ་ བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་
ནི། 

༤ རང་བཞིན་སླར་བྱུང་ཐནོ་སྐྱེད་ཚོང་འབྲེལ་གྱི་སྲིད་བྱུས་དང་ཐབས་བྱུས་ཀྱི་ 
བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 
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རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༣༠ ལུ། 
༡ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་ ས་གཏེར་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མ་ངོ་

སོད་ཕུལ་ནི། 
༢ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་ ས་གཏེར་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་

གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 
 
རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་ ས་གཏེར་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་
གྲོས་བསྡུར་འཕ་ོམཐུད་གནང་ནི། 

 
རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།   

༡ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འགྲིག་ཡིག་འཛིན་(འཕྲི་སོན།) དཔྱད་ཡིག་ 
༢༠༢༠ ཅན་མ་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 

༢ རྒྱལ་སྤྱིའི་དྲག་ཐོག་དབང་བཙོང་དང་ རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལས་གཅིག་
བརྒྱུད་པའི་ (རྒྱལ་ཡོངས་བརྒལ་བའི) འཆར་སྒྲིག་ཅན་གྱི་བྱ་ངན་དང་ 
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་སོས་རྫས་ནག་ཚོང་ཚུ་བཀག་ཐབས་ལུ་མཉམ་འབྲེལ་
འབད་ནི་གུ་ བིམསིཀྲིཊ་མཐུན་གྲོས་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 
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༣ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འགྲིག་ཡིག་འཛིན་(འཕྲི་སོན།) དཔྱད་ཡིག་ 
༢༠༢༠ ཅན་མར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 

༤ རྒྱལ་སྤྱིའི་དྲག་ཐོག་དབང་བཙོང་དང་ རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལས་གཅིག་
བརྒྱུད་པའི་ (རྒྱལ་ཡོངས་བརྒལ་བའི) འཆར་སྒྲིག་ཅན་གྱི་བྱ་ངན་དང་ 
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་སོས་རྫས་ནག་ཚོང་ཚུ་བཀག་ཐབས་ལུ་མཉམ་འབྲེལ་
འབད་ནི་གུ་ བིམསིཀྲིཊ་མཐུན་གྲོས་གུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 

 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༡ 
 

རེས་གཟའ་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༣ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ དངུལ་འབྲེལ་སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མ་
ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 

༢ ལོྷ་ཨེ་ཤི་ཡ་ལུང་ཕོགས་མཐུན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་གོང་འཕེལ་མ་དངུལ་
གྱི་ཁྲིམས་ཡིག་ ༼འཕྲི་སོན།༽ ༢༠༢༠ ཅན་མ་ངོ་སོད་ཕུལ་ནི། 

༣ ལོྷ་ཨེ་ཤི་ཡ་ལུང་ཕོགས་མཐུན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་གོང་འཕེལ་མ་དངུལ་
གྱི་ཁྲིམས་ཡིག་ ༼འཕྲི་སོན།༽ ༢༠༢༠ ཅན་མར་གྲོས་བསྡུར་གནང་
ནི། 
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རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༤ ལུ། 
ཁྲིམས་བཟ་ོདང་འབྲེལ་བའི་གནད་དནོ།  

༡ དངུལ་འབྲེལ་སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་
མར་གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 

༢ དངུལ་འབྲེལ་སེམས་ ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མ་
ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 

  དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༢ 
 
རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༧ ལུ།  
ཆ་འཇོག  

༡ འབྲུག་གི་གཏེར་ཁ་དང་ ས་གཏེར་དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མ་ཆ་
འཇོག་གནང་ནི།  

༢ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འགྲིག་ཡིག་འཛིན་(འཕྲི་སོན།) དཔྱད་ཡིག་ 
༢༠༢༠ ཅན་མ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 

༣ རྒྱལ་སྤྱིའི་དྲག་ཐོག་དབང་བཙོང་དང་ རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལས་གཅིག་
བརྒྱུད་པའི་ (རྒྱལ་ཡོངས་བརྒལ་བའི) འཆར་སྒྲིག་ཅན་གྱི་བྱ་ངན་དང་ 
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་སོས་རྫས་ནག་ཚོང་ཚུ་བཀག་ཐབས་ལུ་མཉམ་འབྲེལ་
འབད་ནི་གུ་ བིམསིཀྲིཊ་མཐུན་གྲོས་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 

༤ ལོྷ་ཨེ་ཤི་ཡ་ལུང་ཕོགས་མཐུན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་གོང་འཕེལ་མ་དངུལ་གྱི་
ཁྲིམས་ཡིག་ ༼འཕྲི་སོན།༽ ༢༠༢༠ ཅན་མ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 
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༥ རང་བཞིན་སླར་བྱུང་ཐོན་སྐྱེད་ཚོང་འབྲེལ་གྱི་སྲིད་བྱུས་དང་ཐབས་བྱུས་ཀྱི་ 
བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་ཞུ་ཆ་འཇོག་གནང་ནི།   

 
རེས་གཟའ་་ལྷག་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༨ ལུ། 

༡ ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་བསྟར་སྙན་ཞུ་ ༢༠༡༩ ཅན་མ་ངོ་
སོད་ཕུལ་ནི། 

༢ ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་བསྟར་སྙན་ཞུ་ ༢༠༡༩ ཅན་མར་
གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 

༣ འབྲུག་གི་རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་གོ་གནས་འཆང་མི་ཚུ་དང་ འཐུས་མི་ལྷན་
འཛིན་ཚུ་གི་ ཐོབ་ཐངས་དང་ལཱ་གཡོག་ཆ་རྐྱེན་གྱི་ ༼འཕྲི་སོན་༽ 
དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་ བསྐྱར་གྲོས་གནང་ནི། 

 
རེས་གཟའ་་ཕུར་བུ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༩ ལུ། 

༡ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༢༠ ཅན་མར་ བསྐྱར་
གྲོས་གནང་ནི། 

༢ ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་བསྟར་སྙན་ཞུ་ ༢༠༡༩ ཅན་མ་
ཆ་འཇོག་གནང་ནི། 

 དྲི་བཀོད་མཛད་རིམ། ༣ 
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རེས་གཟའ་་པ་སངས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡༠ ལུ། ༼ལྷན་ཞབུགས།༽ 
༡ འབྲུག་གི་ཞི་རོྩད་དང་ཉེས་རོྩད་བྱ་བའི་ གནད་སོད་ཁྲིམས་དེབ་ ༼འཕྲི་

སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༡༩ ཅན་མར་ ཁན་མ་འཆམ་པའི་གནད་དོན་
ཚུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི།  

༢ འབྲུག་གི་ཉེས་འགེལ་ཁྲིམས་དེབ་༼འཕྲི་སོན་༽ དཔྱད་ཡིག་ ༢༠༡༩ 
ཅན་མར་ ཁན་མ་འཆམ་པའི་གནད་དནོ་ཚུ་གུ་ གྲོས་བསྡུར་གནང་ནི། 

 

 
རེས་གཟའ་སྤེན་པ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༡ ལུ། ༼ལྷན་བཞུགས།༽ 
དམངས་རྩིས་ཚགོས་ཆུང་གི་སྙན་ཞུ། 
 

༡ རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་གྱི་ རྩིས་ལོ་ ༢༠༡༩ གི་ལོ་བསྟར་
སྙན་ཞུ་ ༢༠༡༩ ཅན་མ། 

༢ རྩིས་ལོ་ ༢༠༡༠ ལས་ ༢༠༡༨ ཚུན་གྱི་ རྩིས་ཞིབ་ཀྱི་བསྐྱར་ཞིབ་སྙན་
ཞུ། 

 
རེས་ཉི་མ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༢ ལུ། ༼ལྷན་བཞུགས།༽ 
 

༡ བོན་ཆེན་གྱིས་ གཞུང་གི་ཁྲིམས་བཟོ་དང་ ལོ་བསྟར་འཆར་གཞིའི་ཁར་ 
གཞུང་གི་གཙོ་རིམ་དང་བཅས་པའི་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་བསྟར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་
ནི། 
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ཉི་མ། རྒྱལ་ཡངོས་ཚགོས་སྡེའི་ ཚགོས་ཐེངས་ ༢༦ པའི་མཇུག་གྲོལ་མཛད་
རིམ། 

 
རེས་གཟའ་མིག་དམར་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའ་སྤྱི་ཚེས་ ༡༤ ལུ། ༼ལྷན་བཞུགས།༽ 

- སྤྱི་ཚགོས་ཀྱི་མཇུག་གྲོལ་མཛད་རིམ། 


